
開催のお知らせ

11月

糖尿病・糖尿病予備軍と診断されてしまった…
ご家族が糖尿病になってしまった…
毎日の生活で何をしたら予防できるのか知りたい…
ご興味がある方は是非ご参加ください!

健康相談・栄養相談など気になることを
なんでも相談してください！

＊どなたでもお気軽に参加できます＊

参加された方にサンプルをご用意しています

2025年11月27日（木）
14：00～
15：00

「糖尿病と関わってきた体験談」

開催日時

テーマ１

テーマ2

開催場所

糖尿病管理について、
少し学んでみませんか？
知識を深め、健康な生活を
サポートするための情報を
専門家が丁寧に
お伝えします。

春日野会病院会議室（北館3階）

神戸市中央区野崎通４丁目1-2

☎ 078-221-6221

〒651-0054

講師：吉田会長 糖尿病専門医

「糖尿病とフレイルについて」

講師：栄養管理室 担当者

参加無料

申込不要


