
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春日野会病院 TEL：078-221-6221 

■14:00 ～ 

談話室前で受付開始 

■14：30 ～ 15：10 

お話 クリスマス・お正月の注意点 
管理栄養士 西村 登喜子 

■15：10 ～ 15：20 

座ってできる「すわろビクス」 

■15：20 ～ 16：00 

講演「年末・年始の過ごし方」 
理事長 吉田 泰昭 先生 

 

◆応募方法 

病院受付にある申し込み用紙に御記入の上 

お申し込み下さい。又は 

お電話（078-221-6221）でお申し込み下さい。 

◆締め切り 

１２月 10 日（水）先着 30 名様 

◆お問合せ 

栄養科 山本まで 

・糖尿病患者様及びご家族様 
・糖尿病に関心のある方 


